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Nynorsk

Eksamensinformasjon

Eksamenstid

Eksamen varer i 5 timar.

Hjelpemiddel

Alle hjelpemiddel er tillatne, bortsett fra Internett og andre verktgy som
kan brukast til kommunikasjon.

For norsk, samisk, finsk som andresprak og framandspraka er heller
ikkje omsetjingsprogram tillatne.

Bruk av kjelder

Dersom du bruker kjelder i svaret ditt, skal dei alltid fgrast opp pa ein
slik mate at lesaren kan finne fram til dei.

Du skal fgre opp forfattar og fullstendig tittel pa bade leerebgker og
annan litteratur. Dersom du bruker utskrift eller sitat fra Internett, skal
du fare opp ngyaktig nettadresse og nedlastingsdato.

Kjelder

http://www.vvspt.lt/naudinga-informacija/apie-geriamaji-vandeni/#tit
http://vz.It/2/straipsnis/2011/03/15/Japonijos_atomineje_nugriaudejo
_treciasis_sprogimas?2

Informasjon om

Sja vurderingsrettleiinga med kjenneteikn pa maloppnaing til sentralt gitt

vurderinga skriftleg eksamen. Vurderingsrettleiinga finn du pa
www.utdanningsdirektoratet.no.
Bokmal
Eksamensinformasjon
Eksamenstid Eksamen varer i 5 timer.
Hjelpemidler Alle hjelpemidler er tillatt, bortsett fra Internett og andre verktgy som kan

brukes til kommunikasjon.

For norsk, samisk, finsk som andresprak og fremmedsprakene er heller
ikke oversettelsesprogrammer tillatt.

Bruk av kilder

Hvis du bruker kilder i besvarelsen din, skal disse alltid oppgis pa en slik
mate at leseren kan finne fram til dem.

Du skal oppgi forfatter og fullstendig tittel pa bade leerebgker og annen
litteratur. Hvis du bruker utskrift eller sitat fra Internett, skal du oppgi
ngyaktig nettadresse og nedlastingsdato.

Kilder

http://www.vvspt.lt/naudinga-informacija/apie-geriamaji-vandeni/#tit
http://vz.lt/2/straipsnis/2011/03/15/Japonijos_atomineje_nugriaudejo
_treciasis_sprogimas?2

Informasjon om
vurderingen

Se vurderingsveiledningen med kjennetegn pa maloppnaelse til sentralt
gitt skriftlig eksamen. Vurderingsveiledningen finner du pa
www.utdanningsdirektoratet.no.
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Oppgave 1 / Pirma uzduotis

|sivaizduokite, kad jums reikia parasSyti straipsnelj apie Norvegijg lietuviSkam jaunimui
skirtam zurnalui. Straipsnelyje jus pasakojate apie dalykus, kurie, jusy nuomone, galéty
buti jdomus Sio zurnalo skaitytojams - galbut apie Norvegijos istorijg, geografija, politika,
versla ar Svietimo sistema. Rasydami galite lyginti su Lietuva.

Oppgave 2

Pazvelkite | Sj paveiksla, perskaitykite tekstg po juo ir atsakykite j zemiau pateiktus
klausimus. (Skaitvardzius rasykite zodziais.)

Apie geriamajj vandenj

— Kas yra geriamasis vanduo

— Geriamojo vandens fiziologinis vaidmuo

— Vandens sudétis

— Vandens kokybé

— Miesty vanduo

— Suliniy vanduo

— Fasuotas geriamasis vanduo

— Geriamojo vandens zenklinimas

— Naturalus mineralinis vanduo

— Naturalaus mineralinio vandens zenklinimas
— Saltinio vanduo

— Mineralizuotas geriamasis vanduo

— Geriamojo vandens saugumas polaidzio metu (nauja!)

Geriamasis vanduo - tai bet koks gamtinis ar paruostas vanduo, skirtas gerti, virti, ruosti
valgj ar naudoti kitoms namy Ukio reikméms, neatsizvelgiant | tai, ar jis tiekiamas is
vandentiekio skirstomojo tinklo, talpykly, buteliais ar kitaip sufasuotas; taip pat vanduo,
naudojamas maisto jmonése. Geriamasis vanduo yra saugus, kai atitinka saugiam
produktui keliamus reikalavimus, patvirtinancius, kad jo vartojimas nekelia jokios rizikos
zmoniy sveikatai ir gyvybei arba kelia ne didesne rizikg negu ta, kuri teisés aktuose
nustatyta kaip leidziama ir apie kurig vartotojams praneSama teisés akty nustatyta
tvarka, ir kai yra uztikrinta teisés akty nustatyta gaunamo, ruoSiamo ir tiekiamo
vartotojams geriamojo vandens apsauga nuo tarsos bei programiné prieziura.

Europos Sajungos Direktyvoje 98/83/EB, nustatancioje privalomuosius reikalavimus
geriamajam vandeniui visose Europos Sajungos valstybése narése, geriamasis vanduo
vadinamas Zzmonéms vartoti skirtu vandeniu.

Fasuotas geriamasis vanduo - geriamasis vanduo, pramoniniu budu iSpilstytas j butelius
ar kitaip sufasuotas.
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Geriamojo vandens fiziologinis vaidmuo

Vanduo yra labai svarbus Zmogaus organizmui, jis dalyvauja daugelyje Zmogaus
organizmo funkcijy. Vandens trikumas pasireiSkia labai greitai, simptomai atsiranda jau
esant 1 procento vandens deficitui. Dehidracijai tesiantis, gresia pavojus kraujotakos,
kvépavimo ir termoreguliacinés sistemos veiklai.

Netekes apie 12-20 procenty vandens, organizmas zuva apsinuodijes savo paties
apykaitos produktais. Gyvybiniai procesai gali vykti tik tada, kai Igstelése esti pakankamai
vandens. Senstant vandens audiniuose mazéja ir tai susije su létéjanCia medziagy
apykaita. Vanduo sudaro didziausig Zzmogaus organizmo dalj - apie 60-70 procenty.
Organizmo gyvybinéms funkcijoms palaikyti svarbu kasdien gauti reikiamg vandens kiek|.
Vandens poreikis skiriasi priklausomai nuo klimatiniy salygu, fizinio kruvio ir netgi
individualiy Zmogaus savybiy (pvz., prakaitavimo intensyvumo). Paprastai troSkulys jspéja
apie vandens poreikj, taiau zmonés daznai iSgeria tik tiek vandens, kad sudrékinty
burng. Per parg rekomenduojama iSgerti 6-8 stiklines vandens.

Vandens sudétis

Geriamasis vanduo sveikas vartoti ir Svarus yra tuomet, kai jame néra mikroorganizmuy,
parazity ir medziagy, galinCiy kelti potencialy pavojy zmoniy sveikatai, kai uztikrinama
apsauga nuo tarsos ir vykdoma programiné prieziura (monitoringas).

Gamtoje esantis vanduo néra tik vandenilio ir deguonies junginys, jame daug jvairiy
iStirpusiy mineraliniy drusky, kuriy sudétyje yra kalcio, magnio, natrio, kalio, chloridy,
sulfaty, rtgsgiyjy karbonaty ir kt. Siy medZiagy kiekis priklauso nuo hidrogeologiniy
vandens formavimosi sglygy. Vandenyje taip pat yra biologiSkai aktyviy mikroelementuy,
vadinamy butinaisiais elementais - fluoro, mangano, gelezies, jodo, cinko, vario ir kt. Be
Siy gamtinés kilmés medziagy vandenyje gali buti terSaly - pesticidy, sunkiyjy metaly,
naftos produkty ir kt. - bei specialiai vandenj ruoSiant pridéty medziagy (pvz.,
dezinfektanty). Visa tai, beje, apsprendzia ir vandens juslines savybes: skonj, kvapa,
spalva.

Vandens kokybé

Vandens kokybé yra grieztai reglamentuojama, taciau, deja, ne visi turime reikiamos ar
pageidaujamos kokybés vanden;.

Musy Salyje gérimui vartojamas tik pozeminis vanduo. Daugumoje Europos valstybiy
vieSajam vandens tiekimui naudojamas ir pavirSinis - upiy ar ezery - vanduo.
Formuojantis pozeminiam gélam vandeniui pagrindinis vaidmuo tenka atmosferos
krituliams bei uolienoms ir nuoguloms, per kurias filtruojasi vanduo. Juo blogesnés
uolieny filtracinés savybés, juo ilgesnis vandens filtracijos kelias, tuo ilgiau vanduo
kontaktuoja su uoliena ir tuo daugiau cheminiy junginiy jame istirpsta. Cheminiy junginiy
jvairové geriamajame vandenyje priklauso nuo uolienos cheminés sudéties.

Specialisty nuomone, neuZzterSty Lietuvos giliujy vandeningyjy horizonty pozeminio
(spudinio) vandens, jo kokybés (cheminés sudéties ir mikrobiologiniy rodikliy atzvilgiu)
gali pavydéti dauguma Saliy. Tiesa, jame néra kai kuriy mikroelementy (pvz., jodo) arba jy
kiekiai Salies teritorijoje pasiskirste labai nevienodai (pvz., fluoridy).

Miesty vanduo
Lietuvoje vieSajam geriamojo vandens tiekimui vartojamas giliujy vandeningujy horizonty
vanduo, iSskyrus kelias vandenvietes, kuriose vartojamas infiltracinis vanduo (kai
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pozeminio vandens atsargos papildomos pavirSiniu vandeniu). Giliyjy vandeningy
horizonty vandeniui aplinkos tarSa didelés jtakos neturi. Mikrobiologinés Sio vandens
savybés paprastai irgi yra geros. Daugeliu atvejy jis yra saugus, tik neiSvaizdus dél per
didelio gelezies, mangano kiekio. Tiek gelezies, tiek mangano koncentracijos
geriamajame vandenyje reglamentuojamos; jy perteklius turéty bati Salinamas geriamojo
vandens paruoSimo metu iki patiekiant vartotojams. Jei gelezies perteklius
nepasalinamas, jos junginiai nuosédy pavidalu susikaupia vandentiekio vamzdziuose.
Vandens kokybé nukencia ir dél mazo vandens tekéjimo greiCio bei pasenusiy
vandentiekio tinkly. IS Ciaupo tekantis rudas vanduo ne tik blogai atrodo, bet ir gadina
santechnikos jrangg bei skalbinius. Siaurés vakary Lietuvos kai kuriy vietoviy arteziniame
vandenyje (pvz., Palangoje, Kretingoje, Salantuose ir kt.) dél gamtiniy salygy fluoridy
koncentracija neretai virSija 1,5 mg/l (vietomis net iki 5 mg/l), ir kyla pavojus susirgti
fluoro pertekliaus organizme sukelta liga -fluoroze. Geriamajj vandenj, kuriame
padidéjes fluoridy kiekis, Lietuvoje vartoja per 170 000 gyventojy.

Suliniy vanduo

Suliniy vandenj Lietuvoje vartoja beveik 1 min. gyventojy. Daugumai Siy Zmoniy - tai
vienintelis geriamojo vandens Saltinis. Deja, gruntinj vandenj i$ tiesy néra saugu vartoti.
Tyrimai rodo, kad per 50 procenty tirty Suliniy nustatyta padidéjusi mikrobiné tarSa,
vidutiniskai 30 procenty visy Suliniy ir net iki 90 procenty Suliniy, esanciy miestuose ar
gyvenvietése, yra uzterSti nitratais. Taip yra todél, kad j Sulinius vanduo patenka is
arCiausiai zemés pavirSiaus esancio vandeningo sluoksnio, taigi jo kokybé labai priklauso
nuo Sulinio vietos parinkimo, Sulinio jrengimo ir prieziuros ir, zinoma, Ukinés veiklos.
Didziausias gruntinio vandens terSéjas - dirbamy zemiy treSimas organinémis ir
mineralinémis trgSomis, o taip pat zema ukininkavimo ekologiné kultira. Sodybose
neretai Seimininkai patys terSia vandenj, kurj geria. TradiciSkai Sulinys kasamas sodybos
centre, Salia gyvenamujy ir Ukiniy pastaty, darzy. Pagrindiniai tarSos Saltiniai Cia yra
meéslo kruvos, i$ tvarty ir lauko tualety besisunkiancios srutos, netvarkingai laikomos ar
naudojamos mineralinés trgSos. Atskiri tarSos Saltiniai gyvenvietése suformuoja iStisus
uztersto vandens plotus. Vandenj iSvirine mes galime sunaikinti ten buvusius
mikroorganizmus, deja, nitraty ar pesticidy nepasalinsim nei virindami, nei filtruodami
vandenj buitiniais filtrais. Nitratai ypatingai pavojingi dirbtinai maitinamiems kudikiams iki
3 ménesiy amziaus, jei jy maisto paruoSimui vartojamas uzterStas vanduo. Vandens
skonis ir iSvaizda daznai yra apgaulinga. Pavyzdziui, nitratai nekeiCia jusliniy vandens
savybiy - skaidrus ir labai skanus vanduo gali buti nuodingas. Ar vanduo saugus ir
tinkamas vartoti galime suzinoti tik iStyre jj laboratorijoje.

Fasuotas geriamasis vanduo

Tai geriamojo vandens reikalavimus atitinkantis vanduo. Jis gali buti prisotintas anglies
dioksido (gazuotas).

Verta rinktis kai:

- JUsy namuose esantis geriamasis vanduo neatitinka saugos reikalavimy, pvz., uzterstas
nitratais, per didelis fluoridy kiekis, mikrobiniai rodikliai neatitinka nustatyty reikalavimuy;
- JUsy netenkina geriamojo vandens juslinés savybés: skonis, spalva, kvapas;

- vykstate j tokig vietg, kur nezinote geriamojo vandens kokybés, pvz., sodybg, kurioje yra
tik Sulinys ar negilus greztinis Sulinys.

Pravartu zinoti, kad fasuotas geriamasis vanduo dazniausiai yra papildomai paruostas
vieSai tiekiamas geriamasis vanduo. Jis gali buti minkstintas, valytas fizikiniais ar
cheminiais budais, paruostas dezinfekcinémis medziagomis (pvz., ozonuotas).
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Geriamojo vandens Zenklinimas

Fasuoto geriamojo vandens pavadinimas - ,Geriamasis vanduo®. Prisotinto anglies
dioksido geriamojo vandens pavadinimas - ,Gazuotas geriamasis vanduo“ arba
LPrisotintas anglies dioksido geriamasis vanduo“. Paprastai informacija apie vandens
paruoSimo budg nepateikiama, o informacija apie vandens chemine sudétj ar vandens
Saltinio vietove daznai pateikiama tendencingai siekiant geriamajj vandenj pateikti
panasiai kaip natlraly mineralinj vandenj ar Saltinio vandenj ir suklaidinti vartotoja.

Kilder: http://www.vvspt.lt/naudinga-informacija/apie-geriamaji-vandeni/#tit

Kuo geriamasis vanduo skiriasi nuo kitokiy rasiy vandens?

Kam organizmui reikalingas vanduo?

Kodél vieniems Zzmonéms reikia daugiau vandens negu kitiems?

Nuo ko priklauso vanden skonis, kvapas ir spalva?

Kodeél vandens kokybé skirtingose vietovése skiriasi?

Kodél vandentiekio vanduo Siaurés vakary Lietuvoje gali biti kenksmingas
sveikatai?

Kodeél nepatartina gerti Sulinio vandenj?

Kokiais atvejais patartina pirkti geriamajj vandenj buteliuose?

DO OO0 T O

> 0a

Oppgave 3

Japonijos atominéje nugriaudéjo treciasis sprogimas

Japonijos Fukushimos Daiichi atominéje elektrinéje antradienio rytg nugriaudéjo treciasis
sprogimas. Vyriausybeés teigimu, Sjkart j aplinkg paskleistas radiacijos plitipsnis yra
pavojingas zmoniy sveikatai (papildyta vaizdo medziaga).

Salies premjeras Naoto Kanas paragino gyvenangius 20 km spinduliu nelaimés
zonoje ir ¢ia dar likusius gyventojus iSvykti, gyvenancius 20-30 km atstumu nuo
jégainés - likti namuose. Fukushima jégainé nuo Japonijos sostinés Tokijo yra nutolusi
apie 250 km, raso BBC.

Anot premjero, didelé tikimybé, kad aplinkoje pasklis ir daugiau radioaktyviy daleliy.
Pirmasis sprogimas atominéje elektrinéje nugriaudéjo sekmadienj, o antrasis -
pirmadienj. Chrisas Hoggas, BBC korespondentas Tokijuje, teigia, kad naujausias
sprogimas buvo pavojingesnis nei ankstesni, kai sproges vandenilis apgadino Salia
esancius pastatus.

Praéjusiag savaite kiles zemés drebéjimas sukélé keliy metry aukscio cunamio banga,
kuris uzliejo Japonijos Siaurés rytines gyvenvietes.

Kilde:http://vz.lt/2/straipsnis/2011/03/15/Japonijos_atomineje_nugriaudejo_treciasis_
sprogimas2

Eksamen PSP5221 Litauisk niva llI Side 6av 8



Lietuva prieS pora mety uzdaré Ignalinos atomine elektrine, taCiau planuoja statyti nauja.
Pasirinkite vieng is Siy uzduodiy ir parasykite apie puslapj teksto.

1

Parasykite komentarg Siam naujieny pranesimui, kuris galéty buti patalpintas
komentarams skirtame laukelyje, ir kuriame jus iSsakytuméte savo nuomone apiet tai,
kaip Lietuva turéty elgtis ir apie galimus alternatyvius energijos Saltinius.

arba
2

Parasykite tekstg su payadinimu: "Vieng 2020 mety vasaros naktj uzdarytoje Ignalinos
atominéje elektrinéje”. Zanrg pasirinkite pats.
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